REGLEMENT NATATION COURSE

Jeudi 17 mai au Lieu : & désigner
dimanche 20 mai 2018 .
Bassin : 50 m

8 réunions Compétition de référence nationale

Conditions d'acces

Catégories d’'ages : filles 14 ans et +, gargons 15 ans et +
ouvert aux filles 13 ans et gargons 14 ans qualifiés a partir
des N2Q2 en vue de la COMEN

Nageurs qualifiés a partir du classement national
qualificatif de la saison.

Engagements Résultats
Propositions extraNat : du 6 au 13 mai 2018 Envoi serveur : J (derier jour de compétition)
Liste des engagés : 14 mai 2018 Publication web : J + 1
Réunion technique : 16 mai 2018 - 18h30 (liste de départ) Réclamations : J + 8 reclamation.natation@ffnatation.fr

Préambule

Création de cette olympiade Tokyo (2017-2020), 'événement est 'occasion d'offrir une finalité de milieu de saison aux seniors non qualifiés
aux Elites et aux jeunes a potentiel. Les frangais en devenir se confrontent tous dans un méme lieu.

Contenu du programme

Epreuves individuelles (17 en filles et 17 en gargons)

- 50 m nage libre, 100 m nage libre, 200 m nage libre, 400 m nage libre, 800 m nage libre, 1 500 m nage libre, 50 m dos, 100 m dos, 200 m
dos, 50 m brasse, 100 m brasse, 200 m brasse, 50 m papillon, 100 m papillon, 200 m papillon, 200 m 4 nages, 400 m 4 nages.

Pour tous les 50 m, 100 m, 200 m et 400 m :

Séries toutes catégories

Finales A et B toutes catégories.

Finales C protégées pour les filles 15 ans et moins, pour les garcons 16 ans et moins, non qualifiées en finale A ou B.

Pourles 800 met 1500 m:

Classement au temps (séries lentes le matin et série rapide I'apres-midi).

Les finales sont limitées a un nageur non sélectionnable par finale ; de méme en série rapide pour les épreuves classées “au
temps”.

Jury
Le jury est constitué par 'organisateur selon les régles FFN. La désignation des juges-arbitres et starters est du ressort du conseil de

linterrégion, ils devront figurer sur les listes des officiels validés pour la saison en cours.

Mode de qualification

Epreuves individuelles
Les nageurs du collectif excellence et les nageurs qualifiés aux championnats de France Elite ne sont pas autorisés a participer.
Sont autorisés a participer :

Les nageuses de 13 ans et plus et les nageurs de 14 ans et plus, figurant dans le classement national qualificatif de la saison
2017-2018 ayant réalisé les criteres de qualification par épreuves. Voir le détail dans le tableau ci-aprés.

lls peuvent participer aux épreuves pour lesquelles ils se sont qualifiés, plus une épreuve complémentaire de leur choix. lls ne sont pas
limités en nombre d’engagements. Les nageurs s’engagent avec la meilleure performance de ladite épreuve contenue dans la base
fédérale et proposée sur 'espace extraNat.
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Détail des critéres de qualification :
Seules les performances figurant dans le classement national qualificatif de la saison sont prises en compte.

DAMES MESSIEURS
13-15 ans 16-17 ans 18 ans et plus EPREUVES 19 ans et plus 17-18 ans 14-16 ans
Tps Tps Tps Tps Tps Tps
Class | [imites |C135S | [imites | €135 | [imites limites | €135 | |imites | C13SS | |imites | Class
20 20 10 50 NL 10 20 20
20 20 10 100 NL 10 20 20
20 20 10 200 NL 10 20 20
20 20 10 400 NL 10 20 20
12 12 8 800 NL 8 12 12
12 Les 12 Les 8 Les 1500 NL Les 8 Les 12 Les 12
temps temps temps temps temps temps
20 feront 20 feront 10 feront 50 Dos feront 10 feront 20 feront 20
I'objet I'objet I'objet I'objet I'objet I'objet
20 | d'une 20 dune | 10 | d'une | 100Dos | d'yne 10 | d'une 20 | d'une 20
og | PUbli- 1 og | publi- gy [ opubli- 500 pog | PUDl- g publi- g publi- e,
cation cation cation cation cation cation
20 |ultérieure| 20 |ultérieure| 10 |ultérieure 50 Bra ultérieure| 10 |ultérieure| 20 |ultérieure| 20
via le via le via le via le via le via le
20 |site web| 20 |[siteweb| 10 |siteweb| 100Bra |gite web| 10 |siteweb| 20 [site web| 20
20 FFN 20 FFN 10 FFN 200 Bra FFN 10 FFN 20 FFN 20
20 20 10 50 Pap 10 20 20
20 20 10 100 Pap 10 20 20
20 20 10 200 Pap 10 20 20
20 20 10 200 4n 10 20 20
20 20 10 400 4n 10 20 20

Procédures d’engagements

Les engagements doivent s’effectuer via l'interface extraNat.
Les droits d'engagements : se reporter a la rubrique spécifique des Réglements financiers pour la Natation Course inclus dans ce
document.

Récompenses

La dotation des médailles est du ressort de la FFN.

Il sera décerné un titre de “champion de France promotionnel en bassin de 50 m” au vainqueur frangais de chaque épreuve.

Les nageurs étrangers licenciés dans un club frangais figurent en doublon au titre open sur le podium des épreuves individuelles et
recoivent une médaille spécifique de 'événement. Le comité d’organisation, dans la mesure de ses moyens, pensera a des récompenses
complémentaires pour doter chaque podium.
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Programme et horaires

Les horaires sont précisés a titre indicatif, ils pourront étre modifiés lors de la réunion technique de la compétition.

Jeudi 17 mai 2018

1" réunion
Ouverture des portes : 7h00
Début des épreuves : 9h00
1 -200 m dos messieurs (séries)
2 - 50 m dos dames (séries)
3 - 100 m papillon messieurs (séries)
4 - 100 m brasse dames (séries)
5 - 400 m nage libre messieurs (séries)
6 - 100 nage libre dames (séries)
7 - 200 m 4 nages messieurs (séries)

8 - 1500 m nage libre dames (séries lentes)

2° réunion
Ouverture des portes : 15h30
Début des épreuves : 17h30

9 -1 500 m nage libre dames (série rapide)

10 - 200 m dos messieurs (finales C,B,A)
11 - 50 m dos dames (finales C,B,A)
12 - 100 m papillon messieurs (finales C,B,A)
13 - 100 m brasse dames (finales C,B,A)
14 - 400 m nage libre messieurs (finales C,B,A)
15 - 100 nage libre dames (finales C,B,A)

16 - 200 m 4 nages messieurs (finales C,B,A)

3° réunion
Ouverture des portes : 7h00
Début des épreuves : 9h00
17 - 400 m 4 nages dames (séries)
18 - 200 m papillon messieurs (séries)
19 - 50 m papillon dames (séries)
20 - 100 m dos messieurs (séries)
21 - 50 m brasse dames (séries)
22 - 200 m brasse messieurs (séries)
23 - 200 m nage libre dames (séries)
24 - 50 m nage libre messieurs (séries)

25 - 800 m nage libre messieurs (séries lentes)

Vendredi 18 mai 2018

4° réunion
Ouverture des portes : 15h30
Début des épreuves : 17h30
26 - 800 NL garcons (série rapide)
27 - 400 m 4 nages dames (finales C,B,A)
28 - 200 m papillon messieurs (finales C,B,A)
29 - 50 m papillon dames (finales C,B,A)
30 - 100 m dos messieurs (finales C,B,A)
31 -50 m brasse dames (finales C,B,A)
32 - 200 m brasse messieurs (finales C,B,A)
33 - 200 m nage libre dames (finales C,B,A)

34 - 50 m nage libre messieurs (finales C,B,A)

5° réunion
Ouverture des portes : 7h00
Début des épreuves : 9h00
35- 400 m 4 nages messieurs (séries)
36 - 200 m papillon dames (séries)
37 - 50 m papillon messieurs (séries)
38 - 100 m dos dames (séries)
39 - 50 m brasse messieurs (séries)
40 - 200 m brasse dames (séries)
41 - 200 m nage libre messieurs (séries)
42 - 50 m nage libre dames (séries)

43 - 800 m nage libre dames (séries lentes)

Samedi 19 mai 2018

6° réunion
Ouverture des portes : 15h30
Début des épreuves : 17h30
44 - 800 m nage libre dames (série rapide)
45 - 400 m 4 nages messieurs (finales C,B,A)
46 - 200 m papillon dames (finales C,B,A)
47 - 50 m papillon messieurs (finales C,B,A)
48 - 100 m dos dames (finales C,B,A)
49 - 50 m brasse messieurs (finales C,B,A)
50 - 200 m brasse dames (finales C,B,A)
51 - 200 m nage libre messieurs (finales C,B,A)
52 - 50 m nage libre dames (finales C,B,A)
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Dimanche 20 mai 2018

7° réunion
Ouverture des portes : 7h00
Début des épreuves : 9h00
53 -200 m dos dames (séries)
54 - 50 m dos messieurs (séries)
55 - 100 m papillon dames (séries)
56 - 100 m brasse messieurs (séries)
57 - 400 m nage libre dames (séries)
58 - 100 nage libre messieurs (séries)
59 - 200 m 4 nages dames (séries)

60 - 1 500 m nage libre messieurs (séries lentes)
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8° réunion
Ouverture des portes : 15h00
Début des épreuves : 16h30
61 -1 500 m nage libre messieurs (série rapide)
62 - 200 m dos dames (finales C,B,A)
63 - 50 m dos messieurs (finales C,B,A)
64 - 100 m papillon dames (finales C,B,A)
65 - 100 m brasse messieurs (finales C,B,A)
66 - 400 m nage libre dames (finales C,B,A)
67 - 100 nage libre messieurs (finales C,B,A)
68 - 200 m 4 nages dames (finales C,B,A)



