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CHAMPIONNAT REGIONAL NOUVELLE AQUITAINE ETE QUALIFICATIFS  

Vendredi 08 - Samedi 09 et Dimanche 10 juin 2018 à LIMOGES  

SEPT OCT NOV DEC JANV FEV MARS AVR MAI JUIN JUIL 

  

Bassin  50m 

Catégories JUNIORS ET SENIORS 

Type de compétition Individuelle  
Qualificative  
Performances insérées dans les classements FFN 

OBJECTIFS 
► Performances intégrées au classement National en vue des qualifications 

pour les Championnats Nationaux de l’Eté 

Epreuves 50m, 100m et 200m Papillon, Dos, Brasse et NL 
200m et 400m 4N 
400m, 800m et 1500mNL 

Règlement 
Modalités d'accès  
 

Nageurs appartenant aux Collectifs  nationaux  
Compétition toutes catégories ouverte aux nageurs licenciés en Nouvelle 
Aquitaine. 
A partir des performances N-1, sont qualifiés directement :  

è les nageuses et nageurs classés dans les 100 premiers TC  
è les Juniors classé(e)s dans les 50 meilleurs de la catégorie 

Ces nageurs constituent le collectif Régional Nouvelle Aquitaine. La liste sera 
publiée en début de saison sur le site Internet du Comité. Ils peuvent 
participer aux compétitions qualificatives et ne seront pas comptés dans les 
classements qualificatifs régionaux. 
Seront qualifiés les nageurs ayant réalisé, lors des compétitions identifiées, le 
temps limite demandé. 
Les nageurs licenciés à la FFN dans une autre région mais s'entraînant en 
Nouvelle Aquitaine peuvent s'engager à cette compétition sous réserve de 
rentrer dans les grilles de qualification. 
 Il s'agit d'une compétition Toutes Catégories en séries Finales 
Les compétitions qualificatives départementales 
► JOQUA Hiver WE du 14/15 octobre 2017 
► Journée ½ fond du 21/22 octobre 2017 
► Championnats Départementaux – 4/5 novembre 2017 
► Championnats Nationaux Interclubs 11/12  novembre 2017 
► Circuits  27/28 janvier  – 24/25 février  – 17/18 mars – 19/20 mai 
►  +N2Q1 N2Q2 N2Q3  

Engagements Les nageurs qualifiés ne peuvent s'engager que dans les épreuves pour 
lesquelles ils se sont qualifiés. 
Une nage supplémentaire est autorisée. Exemple 1+1/ 2+1/ 3+1/4+1 etc. 

Récompenses 3 premiers des Finales A ou du CT 

Organisation Compétition mise en ligne sur le serveur ExtraNat et gérée par la ligue régionale, 
antenne de Talence. 
Paiement des droits d’engagement à la ligue régionale Nouvelle Aquitaine 

  

  

EXTRANAT 
è Mercredi 5 Juin minuit 
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GRILLE DE TEMPS CHPTS REGIONAUX MARS ET ÉTÉ 
TEMPS LIMITE   TEMPS LIMITE 

DAMES   MESSIEURS 

J 1  J2/J3 J 4/ SEN    J 4/SEN J2/J3 J 1 

31,94 31,45 30,81 50m NL 27,3 28,26 28,91 
1,0864 1,0765 1,0635 100m NL 59,35 1,0133 1,0269 
2,3085 2,2861 2,2568 200m NL 2,0864 2,1261 2,1532 
5,1505 5,1062 5,046 400m NL 4,313 4,3929 4,4476 
10,4275 10,3369 10,2186 800m NL 9,2693 9,4314 9,5426 
20,4454 20,2689 20,0384 1500m NL 18,0366 18,3549 18,5731 

36,91 36,26 35,44 50m Dos 30,84 31,97 32,74 
1,1812 1,1683 1,1514 100m Dos 1,0578 1,0813 1,0974 
2,4519 2,4263 2,3929 200m Dos 2,2089 2,2562 2,2896 
40,46 39,81 38,96 50m Br 33,85 35,11 35,97 
1,2899 1,2751 1,2556 100m Br 1,1429 1,1682 1,1855 
3,0772 3,0477 3,0093 200m Br 2,3766 2,4274 2,4623 
34,34 33,79 33,08 50m Pap 29,15 30,14 30,83 
1,1691 1,1567 1,1405 100m Pap 1,0534 1,0764 1,0922 
2,4457 2,4214 2,3897 200m Pap 2,2171 2,2628 2,2941 
2,4662 2,4415 2,4094 200m 4N 2,2296 2,2742 2,3048 
5,4796 5,4302 5,3655 400m 4N 5,0112 5,1008 5,1622 

Samedi 30 JUIN Dimanche 01 JUILLET Lundi 02 JUILLET 
8H/9H30 8H/9H30 8H/9H30 

100 PAP D  Sé 200 Dos D M Sé 100 Pap M Sé  
200 PAP M Sé 50 PAP D M Sé 200 Pap D  Sé 
400 NL D  Sé 400 4N D M Sé 400 NL M Sé 
200 4N M Sé 200 NL D M Sé 200 4N D  Sé 
50 Dos D  Sé  50 BR  D M Sé  50 Dos M Sé 
100 Dos M Sé 1500 NL D Sé L 100 Dos D  Sé 
200 BR D  Sé 800 NL M Sé L 200 BR M Sé 
100 BR M Sé  

   
100 BR D  Sé 

50 NL  D Sé 
  

50 NL M Sé  
100 NL  M Sé 

   

100 NL   D  Sé 
1500 NL  M Sé lentes 800 NL       D       Sé lentes 

14H30/16H 14H30/16H 13H30/15H 

1500 NL M Meill. Sé 1500 NL D  
  

800 NL D Meill. Sé Meill. Sé 
100 PAP D  Finales 800 NL M Meill. Sé 100 Pap M Finales 
200 PAP M Finales 200 Dos D M Finales 200 Pap D  Finales 
400 NL D  Finales 50 Pap D M Finales 400 NL M Finales 
200 4N M Finales 400 4N D M Finales 200 4N D  Finales 
50 Dos D  Finales 200 NL                 D M    Finales 50 Dos M Finales 
100 Dos M Finales 50  BR D M      Finales 100 Dos D  Finales 
200 BR  D Finales 

 
      

 
200 BR M Finales 

100 BR M Finales 
   

100 BR       D Finales 
50 NL D Finales 

   
50 NL M Finales 

100 NL  M Finales 
   

100 NL  D Finales 


