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Organisation : Comité des Pyrénées Atlantiques. 

Gestion et Traitement informatique de la compétition assurés par le Comité d’Aquitaine 
 

PREAMBULE 

Des modifications sont apportées aux modalités d'accès ainsi qu'aux modalités de participation aux Championnats Régionaux 

de natation estivale. Le programme des Régionaux est organisé au plus près du programme de la C.F.R. pour permettre la 

sélection sur le Championnat. 

Un programme spécifique Benjamins et plus jeunes et de nouvelles modalités de qualification aux Régionaux. 

 

LE CHAMPIONNAT REGIONAL NATATION ESTIVALE - GENERALITES 

COMPETITIONS QUALIFICATIVES 

Toutes les compétitions inscrites au calendrier sont qualificatives sous réserve que le jury soit conforme (2 officiels minimum 

par lignes 

 

LES EPREUVES 

Epreuves individuelles 

• 50m Pap, Dos, Br et NL  Toutes les catégories 

• 100m NL MINIMES ET + 

• 200m NL Toutes les catégories  

• 100m Pap, Dos et Br  BENJAMINS ET + 

• 100m 4N Toutes les catégories 

• 200m 4N BENJAMINS ET + 

• 400mNL MINIMES ET +  (+BENJAMINS sous  conditions particulières) 

Epreuves de Relais  

•                                               4x50m NL               BENJAMINS et - 

•                                               4x50m 4N     BENJAMINS et - 

•                                               4x100m NL    MINIMES et + 

•                                               4x100m 4N    MINIMES et + 

                                                10x50m NL   Toutes catégories 

RECOMPENSES 

· Minimes et + : Podium Minimes, Cadets et Toutes Catégories  (les trois premiers seront récompensés) 

· Benjamins :  Classement combiné et classement par groupes de Spé 

· 9-11 ans :   Classement combiné  

· Relais:                        Podium complet pour les épreuves de relais. 

 

 

 

                                     Les trois premiers en individuel et en relais seront récompensés 

 

 

 

 

Championnats d'Aquitaine des Clubs de natation estivale 2014 
Samedi 23 août et Dimanche 24 août 2014 

Serres-Castet (64) Bassin de 25 m. 5 couloirs 
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PROGRAMME 

 

SAMEDI Matin  DIMANCHE Matin 

400m NL  200m Dos 

100m 4N  100m Br 

50m Br  200m NL 

50m Pap    

4x50m 4N Benj et moins DIMANCHE Après-Midi 

4x100m 4N Minimes et + 100m NL 

 

 

Samedi Après-Midi  200m 4N 

50m NL  50m Dos 

100m Dos  10x50m NL TC 

200m Br   

100m Pap   

4x50m NL Benj et moins  

4x100m NL Minimes et +  

§ Modalités de participation : 
§    11 ans et moins  *  Chaque nageur participe aux 6 épreuves au programme 
§     *  Un classement aux points est établi 
§  
§  Benjamins   *  Chaque nageur qualifié doit participer 
§   _  aux 2 courses du < groupe Spé > pour lesquels il s’est qualifié 
§   _  et obligatoirement au 200 m NL et au 100 m 4 N 
§   _  Un nageur ne peut pas participer à plus de deux < groupes spé > soit un maximum de 6 courses  
§  
§    Minimes et plus   *  Réalisation des minimas lors des compétitions qualificatives  

 
 

Les engagements, voir le document “Traitement et Transmission informatique des compétitions des clubs d’été 2014” 
 

Pour les droits d'engagement, se référer au règlement financier 
 

Forfaits : Les clubs sont tenus de déclarer les forfaits avant le début de chaque réunion. 
 

Officiels : Chaque club engagé pour ces épreuves devra fournir : 
§ 1 ou 2 nageurs = 1 officiel 
§ 3 à 9 nageurs = 2 officiels 
§ plus de 10 nageurs = 3 officiels 

(nageurs engagés par réunion) sous peine d'une de l'amende prévue sur le règlement financier. 

 
Le jury sera clos 40 minutes avant le début de la première épreuve. Les clubs devront envoyer la liste de leurs officiels sur un 
lien prévu à cet effet (des précisions seront données ultérieurement). 
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CHAMPIONNAT REGIONAL - MINIMES ET +  (1999 ET AVANT) 

qualification 

La réalisation d’un temps de qualification ouvre droit à toutes les épreuves de la compétition (dans la limite du 

nombre d’épreuves prévu par le règlement de la compétition). 

CHAMPIONNAT REGIONAL - BENJAMINS (2001 ET 2002) 

Lors du Championnat Régional les épreuves sont regroupées en 5 "groupes de Spé"  

Ø « Spé NL » = 50m et 200m,  

Ø « Spé Dos» = 50m et 100m 

Ø « Spé Brasse» = 50m et 100m 

Ø  « Spé Papillon » = 50m et 100m 

Ø  « Spé 4N » = 100m et 200m 

Préalables à la qualification 

Avoir nagé lors des compétitions qualificatives au moins 1 épreuve de chaque groupe de spécialité. 

qualification 

Grille de temps. 

Les nageurs ayant réalisé au moins un temps de la grille correspondante sont qualifiés pour les Championnats 

Régionaux. 

participation 

Chaque nageur qualifié doit participer  

Ø aux 2 courses du « groupe Spé » pour lequel il s’est qualifié  

ET obligatoirement  

Ø au 200mNL et au 100m 4N. 

Un nageur ne peut pas participer à plus de deux « groupes spé » soit un maximum de 6 courses 

Un nageur Benjamin peut participer au 400m NL sous réserve d’avoir réalisé le temps de qualification Minimes et + et 

sous réserve de participer au combiné. Il pourra alors être classé pour cette épreuve avec les Minimes lors du 

Championnat. 

classement 

Un classement combiné "nageur complet" sera établi à l’addition des points de  6 épreuves  : 

2 épreuves de 'spé 1' + 2 épreuves de 'spé 2' + 200mNL + 100m 4N 

Un classement sera établi pour chaque groupe de spé à l’addition des points (5 podiums) 

Un nageur qualifié sur un seul groupe de spé participera au groupe de spé et au 200m NL et 100m 4N mais ne pourra 

être classé au combiné. 

TROIS EXEMPLES 

1. Je fais le temps au 50m dos et au 50m brasse 

èJe nagerai aux Championnats 

 Les 2 épreuves du Groupe Dos (50m Dos + 100m Dos) + les 2 épreuves du Groupe Brasse (50m Br + 100m 

Br) +  le 200mNL + le 100m4N  

 è Je pourrai participer au classement Groupe de Spé Dos et Brasse 

 è Je pourrai participer au classement combiné 

 

2. Je fais le temps au 50m Dos ou au 100m Dos ou aux 2 épreuves de Dos 

 è Je nagerai aux Championnats les 2 épreuves du Groupe Dos (50m Dos + 100m Dos) +  le 200mNL + le 100m4N 

 è Je pourrai participer au classement  du Groupe de Spé Dos 

 è Je ne pourrai pas participer au classement combiné 

3. Je fais le temps au 100m 4N et au 50m NL 

  è Je nagerai aux Championnats les 2 épreuves du Groupe NL( 50m NL + 200m NL) + les 2 épreuves du Groupe 4N 
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(100m4N + 200m4N)  

 è Je pourrai participer au classement Groupe de Spé NL et 4N 

 è Je pourrai participer au classement combiné 

 

CHAMPIONNAT REGIONAL - 9 – 11 ANS (2003-2004-2005) 

ETRE TITULAIRE DU PASS’COMPETITION POUR LES 2004 ET 2005 

Préalables à la qualification 

Avoir nagé au moins 4 épreuves sur les 6 au programme : 

Ø 50m Pap  

Ø 50m Dos  

Ø 50m Brasse  

Ø 50m NL 

Ø 100m 4N  

Ø 200m NL 

qualification 

Grille de temps. 

Les nageurs ayant réalisé au moins deux temps de la grille correspondante sont qualifiés pour les Championnats 

Régionaux. 

participation 

Chaque nageur qualifié participe aux 6 épreuves au programme 

classement 
Un classement combiné  à l’addition des points de  6 épreuves est établi. 
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PROGRAMME ET GRILLES DE TEMPS 

 

  DAMES  MESSIEURS 

  9-11 ans BENJ MIN ET +  9-11 ans BENJ MIN ET + 

SAMEDI 

RV 8h30 

M
a

ti
n

 

  6:46,90 400m NL   6:31,0 

2:10,00 1:50,60 1:46,70 100m 4N 2:08,00 1:50,30 1:35,50 

55,00 49,50 46,90 50m Br 55,00 49,30 40,60 

  50,20 44,40 50m Pap   50,20 35,40 

    4x50m 4N Benj et moins      

    4x100m 4N Minimes et +     

         

A
p

rè
s-

M
id

i 

47,00 39,60 35,40 50m NL 47,00 38,20 30,10 

  1:42,00 1:35,20 100m Dos   1:39,70 1:24,70 

   3:38,20 200m Br    3:12,70 

  1:59,00 1:42,60 100m Pap   1:54,60 1:26,70 

    4x50m NL Benj et moins     

     4x100m NL Minimes et +     

          

DIMANCHE 

RV 8h00 

M
a

ti
n

     3:21,80 200m Dos     3:02,0 

  1:47,10 1:43,30 100m Br   1:47,10 1:30,20 

3:55,00 3:39,00 3:02,30 200m NL 3:52,00 3:30,00 2:39,60 

        

A
p

rè
s-

M
id

i     1:20,50 100m NL     1:08,90 

 3:33,10 3:18,70 200m 4N  3:29,10 2:55,70 

59,00 48,10 44,10 50m Dos 59,00 48,10 40,20 

      10x50m NL TC       

En bleu épreuves de la C.F.R.       
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SELECTION EQUIPES D'AQUITAINE 
 

A l'issue des championnats d'Aquitaine des bassins d'été une sélection régionale sera constituée, par Mme Véronique 
Stephan, CTR Coordonatrice, Loïc  Peyres  e t  Sarah  Bi l l ,  pour participer à la Coupe de France des régions à SAINT 
PALAIS (64) les 30 ET 31 août 2014. 

 
Cette sélection sera assise sur les performances réalisées lors des championnats régionaux, en amont un suivi 
du classement des nageuses et nageurs établi d’après les résultats obtenus lors des autres compétitions sera 
diffusé pour information. 

 

La sélection sera rassemblée à St Palais, pour un stage préparatoire à partir du Mardi 26 Août. Possibilité de prise en 
charge dès le 25 août pour les nageuses et nageurs qualifiés  des départements 24 et 33. 
Un bus sera loué pour une journée afin de  permettre une sortie. 
L'encadrement :  Véronique Stephan e s t  désigné par le Comité régional  
Chef de la délégation :  Huguette Gaulin  
Délégué fédéra l  :  Danie l  Re y  
 
Cette sélection sera faite dans les catégories : 

 
Garçons nés en 1997/ 1998 et 1999 / 2000 
Filles  nées en  1997/ 1998 et 1999 / 2000 

 
sur les épreuves 100 m NL, 100 m Brasse, 100 m Dos, 100 m Papillon, 200 m 4N , 200 Dos , 200 Brasse, 50 NL , relais 4 x 
100 m NL et 10 x 50 NL. 


