REGLEMENT SPORTIF ESTIVAL 2019

m Les samedi 24 m Lieu : A définir
et dimanche 25 ao(t 2019 XXIIe Coupe de 5 5 0
m Bassin: 25 mou 50 m
m 4 réunions
F rance de m Compétition référencée
natation

estivale

Conditions d’acceés

m Catégories d’ages : Juniors m Nageurs et nageuses sélectionnés par le territoire.

Filles : J1 (2005), J2 (2004), J3 (2003) et J4 (2002) m Compétition par équipes régionales
Garcons : J1 (2004), J2 (2003), J3 (2002) et J4 (2001)

Engagements Résultats

m Propositions extraNat : du 15/08/2019 au 21/08/2019 | m Envoi serveur : J (dernier jour de compétition)

m Liste des engagés : 22/08/2019 m Publication web : J + 1

m Réunion technique : 23/08/2019 — 18h30 (liste de m Réclamations : J + 8

départ) reclamation.natation@ffnatation.fr
Préambule

Les clubs ayant une activité compétitive estivale bénéficient, eux aussi, de I'organisation d’'une Coupe de France estivale
des Ligues réservée aux Juniors.

Elle est traditionnellement programmeée durant le dernier week-end du mois d’aodt.

Du fait de la réorganisation territoriale, les nouvelles ligues, Occitanie et Nouvelle Aquitaine pourront présenter 1 ou 2
sélections, 1 seule sélection pour les autres ligues.

Contenu du programme

Epreuves individuelles (8 en filles et 8 en gargons)

50 m nage libre, 100 m nage libre, 50 m dos, 100 m dos, 50 m brasse, 100 m brasse, 50 m papillon, 100 m papillon.
Classement au temps.

Epreuves de relais

4 x 100 m nage libre mixte, 4 x 100 m 4 nages filles et gargons, 4 x 50 m nage libre filles et garcons et 8 x 50 m nage
libre mixte.

Classement au temps.

Les séries des épreuves individuelles et relais sont élaborées a partir des temps d’engagement (les temps
d’engagement apparaitront sur les fiches).

Le dimanche apres-midi, a la fin des épreuves individuelles et avant les relais, des épreuves pour les remplagants seront
organisées. 4 épreuves possibles en filles et en garcons : 100 m nage libre, 100 m dos, 100 m brasse et 100 m papillon.

NB : S’agissant d’'une compétition par équipe, la régle des deux départs s’applique, conformément aux dispositions
particuliéres de la FFN pour I'application des réglements techniques de la FINA.

Jury
Le jury est constitué par I'organisateur selon les reglements sportifs FFN en vigueur. Toutefois, la désignation des juges-
arbitres et starters est du ressort de la FFN.

Dispositions particuliéres

Les sélections territoriales ne s’effectueront qu’avec des nageurs licenciés « compétiteurs été » dans les clubs affiliés
annuellement. Pour les nageurs étrangers qui résident, en France, seulement pendant les vacances d’'été, la ligue
régionale concernée assume la responsabilité de la sélection du ou des nageurs.
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Mode de sélection
Pour les équipes de Nouvelle-Aquitaine et Occitanie, il leur est laissé le choix de présenter 1 ou 2 équipes. Les autres
ligues régionales ne présenteront qu'une sélection.

Les compositions d’équipes sont laissées a linitiative des ligues. Chaque sélection est composée de 16 nageurs, 8 filles
(deux 2005, deux 2004, deux 2003 et deux 2002) et 8 gargons (deux 2004, deux 2003, deux 2002 et deux 2001).

Chaque sélection peut choisir quatre remplagants au maximum. Ces derniers pourront participer a la course des
remplagants (hors concours) s’ils n'ont pas réalisé les temps de qualification des courses du critérium.

Chaque sélection présente 2 nageurs et 2 nageuses (1 J1/J2 et 1 J3/J4) a chaque épreuve individuelle de 50m et de
100m. Chaque nageur(se) nage 2 épreuves individuelles, un 50m et un 100m plus les relais.

4 relais sont au programme :

- 4 x 100 4N (100m par nage) : 1 relais en fille J1/J2, un relais en fille J3/J4, un relais en gargon J1/J2 et un relais
en garcon J3/J4

- 4 x 50 NL : 1 relais en fille J1/J2, un relais en fille J3/J4, un relais en gargon J1/J2 et un relais en gargon J3/J4

- 8 x 50 NL mixte : 4 filles (2 Filles J1/J2, 2 Filles J3/J4) + 4 garcons (2 Gargons J1/J2, 2 Gargons J3/J4)

- 4 x 100 NL mixte : 2 filles (1 Fille J1/J2, 1 Fille J3/J4) + 2 gargons (1 Gargon J1/J2, 1 Gargon J3/J4)

Un nageur qui abandonnerait ou qui serait disqualifi€ ne marquera pas de point ; il en sera de méme pour les relais.

Modalités d’engagements

Laissé a l'initiative des ligues régionales, via l'interface de I'application extraNat. De plus, les responsables de ligue
devront faire parvenir par courriel a la Ligue Régionale organisatrice, ainsi qu’au comité local d’organisation de la ville
désignée, les documents suivants :

- Le mercredi 21 aol(t 2019 au plus tard : la liste nominative des personnes composant la ou les délégations
territoriales (nageurs, dirigeants et remplagants) ;

- Ala réunion technique du vendredi 23 aot 2019, la confirmation ou modification de la composition des équipes
de relais et les modifications d’équipe sur les formulaires adéquats (formulaires téléchargeables sur extraNat
pocket). Il n'y aura plus de changement d’engagement individuel a l'issue de cette réunion.

- Les modifications des relais seront possibles jusqu’a ¥4 heure avant le début de la réunion concernée,

- La compétition commencée, un nageur ou une nageuse blessé(e) pourra étre remplacé(e), sur présentation
d‘un certificat médical. Pour les autres cas, le directeur technique national ou son représentant, en accord avec
le président ou son délégué de la commission natation estivale, se réserve le droit d’autoriser le remplacement
d’'un nageur titulaire. Le nageur remplacé ne pourra plus participer a la suite de la compétition, y compris la
course des remplagants.

Aucun frais d’engagement n’est pergu.

Classement spécifique a la compétition

L’attribution des points se fait a la place, avec comme référence le nombre d’équipes présentes. La premiére place par
épreuve se voit attribuer un nombre de points égal a: 2 x N* + 2, la seconde 2 x N, la troisieme 2 x N — 1, la quatrieme 2
X N = 2, etc. Les points de relais sont doublés.

Il'y aura un classement « J1/J2 filles », un classement « J1/J2 garcons », un classement « J3/J4 filles », un classement «
J3/J4 gargons » et un classement général mixte toutes catégories.

Les deux relais mixtes (8 x 50 m nage libre et 4 x 100 m nage libre) sont pris en compte uniquement dans le classement
général final. En cas d’égalité de points, les points obtenus par les relais départageront les équipes.

*Nombre d’équipes présentes.

Récompenses

Sept coupes seront affectées par la FFN :

- une coupe a la premiere sélection au classement « J1/J2 filles » ;

- une coupe a la premiére sélection au classement « J1/J2 gargons » ;

- une coupe a la premiere sélection au classement « J3/J4 filles » ;

- une coupe a la premiére sélection au classement « J3/J4 garcons » ;

- une coupe a la premiére sélection au classement général mixte féminin et masculin (toutes catégories) ;
- une coupe a la deuxiéme sélection au classement général mixte féminin et masculin (toutes catégories) ;
- une coupe a la troisiéme sélection au classement général mixte féminin et masculin (toutes catégories).

La Ligue Régionale et/ou le Comité d’organisation peuvent compléter ces récompenses, mais aucune récompense
individuelle (récompenses de podiums ou de classement a la table de cotation) n’est autorisée.
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Programme de la Coupe de France et du critérium national

Samedi matin

Samedi aprés-midi

Dimanche matin

Dimanche aprés-midi

Echauffement : 8H

Début : 9H30

4 x 100 NL mixte (coupe)

Pause

50 D (critérium + coupe)

100 B (critérium + coupe)

400 NL (critérium)

Echauffement : 14H30

Début : 15H30

50 NL (critérium + coupe)

200 4N (critérium)

Pause

4x100 4N (coupe)

Echauffement : 7H30

Début : 9H

8 x 50 NL mixte (coupe)

Pause

200 NL (critérium)

50 B (critérium + coupe)

100 P (critérium + coupe)

Echauffement : 13H30

Début : 14H30

100 NL (critérium + coupe)

50 P (critérium + coupe)

100 D (critérium + coupe)

Epreuves des remplagants

Pause

4 x 50 NL (coupe)
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