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RÈGLEMENT NATATION COURSE

Jeudi 2 au dimanche  

5 mai 2019

8 réunions

Championnats
de Nationale 2

Lieu : Zone A - 
MONTCEAU LES MINES 
Zone B - SAINT RAPHAEL

Bassin : 50 m

Compétition référencée

Catégories d’âges : Toutes catégories
de la saison N-1 ou saison en cours

Propositions extraNat : du 21 au 29 avril 2019

Liste des engagés : 30 avril 2019

Réunion technique : 1er mai 2019 
18h30 (liste de départ)

Envoi des résultats sur le serveur : J à J + 1

Réclamations : J + 8  
reclamation.natation@ffnatation.fr

J = Dernier jour de la compétition

Préambule

-

CONTENU DU PROGRAMME

une série rapide l’après-midi.

-

Les nageurs licenciés dans un club de la Fédération Française 

de Natation pourront s’engager dans chaque épreuve pour la-

quelle ils auront réalisé le temps de la grille de temps ci-dessus. 

Ils ne sont pas limités en nombre d’épreuve. Une épreuve com-

plémentaire est autorisée.

Ces championnats ne sont pas OPEN.

PROCÉDURES D’ENGAGEMENT

Financiers de la Natation Course inclus dans ce document.

-

Dames Epreuves Messieurs

- 50 nage libre -

- 100 nage libre -

- 200 nage libre -

- 400 nage libre -

- 800 nage libre -

- 1500 nage libre -

- 50 dos -

- 100 dos -

- 200 dos -

- 50 brasse -

- 100 brasse -

- 200 brasse -

- 50 papillon -

- 100 papillon -

- 200 papillon -

- 200 4 nages -

- 400 4 nages -

800 nage libre -

1500 nage libre -

- 50 dos -

- 100 dos -

- 200 dos -

- 50 brasse -

- 100 brasse

- 200 brasse

NDLR : 

nos analyses de la période 2017-2018 
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-

RÉCOMPENSES

-

PROGRAMME ET HORAIRES

Le programme des 4 jours de compétition.

Jeudi 2 mai 2019

Ouverture des portes : 7h00 Ouverture des portes : 15h00

Début des épreuves : 9h00 Début des épreuves : 17h00

50  papillon dames séries 1500  nage libre dames série rapide

50  brasse messieurs séries 50  papillon dames Finale C, B, A

200  dos dames séries 50  brasse messieurs Finale C, B, A

400  nage libre messieurs séries 200  dos dames Finale C, B, A

100  nage libre dames séries 400  nage libre messieurs Finale C, B, A

200  4 nages messieurs séries 100  nage libre dames Finale C, B, A

100  brasse dames séries 200  4 nages messieurs Finale C, B, A

1500  nage libre dames séries lentes 100  brasse dames Finale C, B, A

Vendredi 3 mai 2019

Ouverture des portes : 7h00 Ouverture des portes : 15h00

Début des épreuves : 9h00 Début des épreuves : 17h00

50  nage libre messieurs séries 800  nage libre messieurs série rapide

50  dos dames séries 50  nage libre messieurs Finale C, B, A

100  papillon messieurs séries 50  dos dames Finale C, B, A

400  4 nages dames séries 100  papillon messieurs Finale C, B, A

100  brasse messieurs séries 400  4 nages dames Finale C, B, A

200  brasse dames séries 100  brasse messieurs Finale C, B, A

100  dos messieurs séries 200  brasse dames Finale C, B, A

200  nage libre dames séries 100  dos messieurs Finale C, B, A

800  nage libre messieurs séries lentes 200  nage libre dames Finale C, B, A
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Samedi 4 mai 2019

Ouverture des portes : 7h00 Ouverture des portes : 15h00

Début des épreuves : 9h00 Début des épreuves : 17h00

50  dos messieurs séries 800  nage libre dames série rapide

50  nage libre dames séries 50  dos messieurs Finale C, B, A

400  4 nages messieurs séries 50  nage libre dames Finale C, B, A

100  dos dames séries 400  4 nages messieurs Finale C, B, A

200  papillon messieurs séries 100  dos dames Finale C, B, A

100  papillon dames séries 200  papillon messieurs Finale C, B, A

200  nage libre messieurs séries 100  papillon dames Finale C, B, A

200  brasse messieurs séries 200  nage libre messieurs Finale C, B, A

800  nage libre dames séries lentes 200  brasse messieurs Finale C, B, A

Dimanche 5 mai 2019

Ouverture des portes : 7h00 Ouverture des portes : 15h00

Début des épreuves : 9h00 Début des épreuves : 17h00

50  brasse dames séries 1500  nage libre messieurs série rapide

50  papillon messieurs séries 50  brasse dames Finale C, B, A

400  nage libre dames séries 50  papillon messieurs Finale C, B, A

200  dos messieurs séries 400  nage libre dames Finale C, B, A

200  4 nages dames séries 200  dos messieurs Finale C, B, A

100  nage libre messieurs séries 200  4 nages dames Finale C, B, A

200  papillon dames séries 100  nage libre messieurs Finale C, B, A

1500  nage libre messieurs séries lentes 200  papillon dames Finale C, B, A


