
Compétitions fédérales des clubs d’été 

 

 
■ 4 Août  
 
■ 2 réunions 
 

Coupe Régionale 
interclubs 

toutes catégories 
des clubs d’été 

 
■ Lieu : LANGON POULE B - SUD 
■ Bassin : 25 m 5 couloirs 
■ Compétition d'animation 
 

 
Conditions d’accès 

 
■ Toutes catégories d'âges confondues filles et 
garçons 
 
■ Le pass’compétition natation course est obligatoire 
pour les nageurs nés en 2004 et après 
 

 
■ Compétition par équipes de clubs de cinq ou six 
nageurs 
■ EQUIPES :  2,3,4,5,6,7…… DE LA ZONE SUD 
■ Clôture des engagements : Mercredi 1

er
 août 

■ Traitement informatique (à désigner) 
 

 

Préambule 
 
Afin de développer l’esprit d’équipe au sein des clubs d’été, les ligues régionales pourront organiser une Coupe 
régionale interclubs toutes catégories des clubs d’été qui intervient dans le classement national des clubs de la 
natation estivale. 

 
Date de la réunion technique 
Laissée au libre choix de l’organisateur. 

 
Contenu du programme 

■ Épreuves individuelles (10 en filles et 10 en garçons) 
50 m nage libre, 100 m nage libre, 200 m nage libre, 50 m dos, 100 m dos, 50 m brasse, 100 m brasse, 
50 m papillon, 100 m papillon, 200 m 4 nages. 
Classement au temps. 
■ Épreuves de relais (2 en filles et 2 en garçons) 
4 x 100 m nage libre, 4 x 100 m 4 nages. 
Classement au temps. 

 
Jury 
Constitué par l’organisateur selon les Règles FFN. 

 
Dispositions particulières 
Les interclubs toutes catégories des clubs d’été ne concernent que les licenciés de la FFN dans les clubs d’été. 
Les nageurs transférés d’un club d’hiver vers un club d’été ne peuvent être qualifiés pour la Coupe régionale 
interclubs toutes catégories des clubs d’été lors de la saison sportive de leur transfert, sauf s’ils n’ont pas été 
licenciés la saison précédente. 
Un nageur(se) qui participe à cette compétition, même au titre de remplaçant(e) ne pourra pas participer aux 
interclubs poule « A » regroupant les meilleures équipes de la Ligue-Nouvelle-Aquitaine.  

 
Mode de qualification 
Chaque club, pour être classé, doit avoir participé aux deux relais. Pour qu’une équipe soit classée, il est 
indispensable de présenter un nageur pour chaque épreuve individuelle. 
Chaque équipe est composée de cinq ou six nageurs, 1 seul nageur par épreuve. 
Si l’équipe est composée de cinq nageurs, un nageur ne peut participer qu’à deux épreuves individuelles et aux 
relais. 
Si l’équipe est composée de six nageurs, la composition de l’équipe est libre : maximum 2 courses individuelles 
par nageur. 
Un club ne peut engager une nouvelle équipe que si toutes les précédentes sont complètes (cinq nageurs 
minimum). 
Si une équipe n’était pas complète, elle pourrait être engagée mais ne serait pas prise en compte dans les 
résultats. 
Une deuxième et une énième équipe peuvent être engagées, sous réserve que la ou les équipes précédentes 
soient complètes. 
Toutefois, et hors classement, des équipes mixtes pourront être engagées. Toutes les performances individuelles 
seront prises en compte sur le serveur fédéral, quelle que soit la configuration des équipes classées ou non. 
Les remplaçants pourront nager un 100 mètres au choix. Toutes les performances individuelles seront prises en 
compte sur le serveur fédéral,  

Programme : identique à la poule « A » (voir ci-dessous) 
 
Classement spécifique à la compétition 
Le classement s’effectue par addition des points obtenus à la table de cotation fédérale. La cotation des relais 
n’est pas doublée. Un classement féminin, masculin et général est publié 



Compétitions fédérales des clubs d’été 

 

 
 
 

PROGRAMME des POULES B et A 
 
 
 

1ière Réunion 2ième Réunion 

Rendez-vous 8h30 Début des épreuves 

Début des épreuves 9h30 
En fonction de la fin de la 1ière 
réunion 

1 - 50 m Papillon Filles 13 - 100 m Papillon Filles 

2 - 50 m Papillon Garçons 14 - 100 m Papillon Garçons 

3 - 100 m NL Filles 15 - 50 m NL Filles 

4 - 100 m NL Garçons 16 - 50 m NL Garçons 

5 - 50 m Brasse Filles 17 - 100 m Brasse Filles 

6 - 50 m Brasse Garçons 18 - 100 m Brasse Garçons 

7 - 100 m Dos Filles 19 - 50 m Dos Filles 

8 - 100 m Dos Garçons 20 - 50 m Dos Garçons 

9 - 200 m 4N Filles 21 - 200 m NL Filles 

10 - 200 m 4N Garçons 22 - 200 m NL Garçons 

PAUSE 10 MINUTES PAUSE 10 MINUTES 

11 - 4 x 100 m NL Filles 23 - 4 x 100 m 4N Filles 

12 - 4 x 100 m NL Garçons 24 - 4 x 100 m 4N Garçons 

 


