NATATHLON 2 AVENIR

Dimanche 19 mars 2017
SAINT PIERRE DU MONT

Conditions d'acces

Catégories d'dge : AVENIR exclusivement

Filles : 2007 - 2008 (9 et 10 ans)

Gargons : 2006 - 2007 - 2008 (9 et 10 et 11 ans)

Etre titulaire de I'ENF 3 Pass compétition natation course

« EPREUVES : F. 9 ans 6. 9-10 ans 50m Papillon, Dos, Brasse et NL et 200m NL

- Epreuves : F. 10 ans 6. 11 ans 100m Papillon, Dos, Brasse et NL et 400m NL

- A chacune des trois étapes, un nageur doit disputer au maximum trois épreuves
du programme dont le 200 ou 400 NL (selon année d'age)

Classement :

Pour &tre classé un nageur devra avoir participé a toutes les épreuves a l'issue des trois
plots

Un classement départemental final sera effectué a l'issue des trois plots.

Récompenses : 1 trophée par sexe/par année d'age a l'issue du dernier plot

Reéglement sportif : voir spécial « Annuel réglements 2016-2017 » et reglement régional
Modalités d'engagements via la gestion extranat.fr au plus tard le 15 mars minuit.

1° réunion 2° réunion
RV : 08h15 début : 09h30 RV : 13h30 début : 14h30
1-50 PAP Dames 9 ANS 11 - 50 BR Dames 9 ans
2 - 50 PAP Messieurs 9/10 ANS 12 -50 BR Messieurs 9/10ans
3 - 100 PAP Dames 10 ans 13- 100 BR Dames 10 ans
4 - 100 PAP Messieurs 11 ans 14 - 100 BR Messieurs 11 ans
5 - 50 DOS Dames 9 ANS 15- 50 NL Dames 9 ans
6 - 50 DOS Messieurs 9/10 ANS 16- 50 NL Messieurs 9/10ans
7 - 100 DOS Dames 10 ANS 17 - 100 NL Dames 10 ans
8 — 100 DOS Messieurs 11 ANS 18 - 100 NL Messieurs 11 ans
9 — 200 NL Dames 9 ans 19 - 400 NL Dames 10 ans
10 — 400 NL Messieurs 11 ans 20 - 200 NL Messiéli8 ans
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